Upitnik za uCenike

1.

Zvuk
a)

Kada u¢im, viSe mi odgovara tiSina.

Buka, glazba, TV, zrakoplovi i razgovor otezavaju mi koncentraciju.
Ljudi ili drugi ucenici koji se kre¢u, rezu papire, lupkaju nogama,
olovkom ili drugim predmetima zaista mi smetaju dok u¢im ili ¢itam.

Katkad moram pokriti usi rukama kako bih se
koncentrirao/koncentrirala na uéenje.

Broj ispravnih tvrdnji:
b)
Dok u¢im, volim slusati glazbu.
Ne mogu se koncentrirati u potpunoj tisini.
Dok u¢im, draze mi je kada su TV ili radio ukljuceni.
Dok u¢im ili piSem zadacu, vise volim biti u prostoriji
u kojoj netko govori ili radi.
Broj ispravnih tvrdnji:
Svjetlo
a)
Dok u¢im, upalim svjetlo.
Volim uéiti ili pisati zadacu vani, na danjem svjetlu.

Cesto se ne mogu koncentrirati ili mi se spava ako
nemam upaljeno jako svjetlo.

Dok u¢im, uvijek sjedim kraj prozora ili izvora svjetlosti.
Broj ispravnih tvrdnji:
b)
Vise volim ud¢iti s malo svjetla ili s prigusenim svjetlom.
Najvise volim uéiti bez upaljenog svjetla.
Dok u¢im volim upotrebljavati samo jednu malu lampu (stolnu).
Mogu ¢itati i u mra¢nim kutevima ili ispod stola.

Broj ispravnih tvrdnji:
Temperatura
a)

Vise volim toplija godisnja doba tijekom $kolske godine.

Najbolje u¢im u toploj prostoriji.

Ces¢e nosim veste ili dodatnu odje¢u dok u¢im u zatvorenoj prostoriji.

Obi¢no mi je hladno pa mi je draze uiti u zagrijanoj prostoriji.
Broj ispravnih tvrdnji:

b)

Vise volim hladnija godi$nja doba tijekom skolske godine.
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Vise volim uditi u hladnijoj prostoriji.
Ces¢e ne nosim veste ili sam laganije obuéen/a
dok u¢im u zatvorenoj prostoriji.
Obi¢no mi je prevrude pa gasim grijanje dok uc¢im.
Broj ispravnih tvrdnji:
Prostor
a)
Vise volim u¢iti za stolom ili radnim stolom.
Po¢ne mi se zijevati ili spavati ako u¢im na krevetu ili trosjedu.
Volim uspravno sjediti dok u¢im ili pisem.
Jednostavno se ne mogu koncentrirati ako lezim
ili sam ispruzen/a dok uc¢im.
Broj ispravnih tvrdnji:
b)
Dok u¢im volim sjediti na mekanoj stolici ili trosjedu.
Ne mogu se dobro koncentrirati ako sjedim za stolom.
Obi¢no ¢itam na podu.
Pokatkad uc¢im leze¢i na krevetu ili se ispruzim na trosjedu.
Broj ispravnih tvrdnji:
Motivacija
a)
Uistinu volim uditi.
Dobro se osje¢am kad postizem dobre rezultate u skoli.
Mojim roditeljima i uc¢iteljima stalo je do mojih rezultata u skoli.
Volim otkrivati nove stvari.
Broj ispravnih tvrdnji:
b)

Skola mi je vrlo dosadna.

Postoji niz drugih stvari koje bih radije radio/radila nego i$ao/isla u skolu.

Nikomu zapravo nije vazno kakve rezultate postizem u skoli,
uklju¢ujudi i mene samog/samu.

Tesko mogu naéi nesto zanimljivo za proucavanje ili ucenje.
Broj ispravnih tvrdnji:

Ustrajnost

a)

Volim zavrsiti ono $to po¢nem.

Uvijek se trudim zavrsiti sve zadace.

Nitko me ne treba podsjecati da zavr$im zadace.

Ne volim prekidati zadatak koji radim da bih
napravio/napravila nesto drugo.

Broj ispravnih tvrdnji:
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b)

Volim poceti vise stvari istodobno.

Cesto zavr$avam zadatke koje moram, ali tek kada ja odluc¢im da to zZelim.

Netko me uvijek mora upozoriti da zavr$im zadatak.

Dok radim, obi¢no se volim odmoriti ili raditi nesto drugo.
Broj ispravnih tvrdnji:

©)

Tesko zavrsavam zapocete zadatke.

Katkad zavr$im zadatak, ali netko me mora "pogurnuti” da bih ga zavr$io/zavrsila.

Volim ostaviti stvari nedovrsene; nikad se ne zna,

mozda se nesto promijeni pa ne ¢u ni morati dovrsavati taj zadatak.

Cesto se odmaram dok nesto radim, ali me to toliko omete
da se ne vratim zavrSavanju zadatka.

Broj ispravnih tvrdnji:
Konformizam i odgovornost
a)
Uvijek napravim ono $to mi se zada.

Utitelje i starije osobe treba postovati i slusati.

Volim kada mi se daju upute koje mogu slijediti
u izvr$avanju zadataka.

Volim pravila jer tada znam $to mi je ¢initi.
Broj ispravnih tvrdnji:
b)
Cesto me treba podsjetiti da nesto u¢inim.
Volim stvari raditi na svoj nacin.
Postoji mnogo nacina kako se nesto moze obaviti.
Volim imati vise moguc¢nosti izbora pri rjesavanju
nekog zadatka, a katkad osmislim i vlastiti nacin rje$avanja.
Broj ispravnih tvrdnji:
©)
Volim raditi ispravne stvari.
Katkad se suprotstavim misljenju ucitelja ili drugih
odraslih osoba ako zaista vjerujem da imam pravo.

Ljudi ne bi trebali izmisljati izgovore za u¢injenu pogrjesku.

Dajem sve od sebe da odrzim obecanje.
Broj ispravnih tvrdnji:

d)

Ne postupim uvijek ispravno.

Katkad se suprotstavim misljenju uditelja ili
drugih odraslih osoba jer me ne razumiju.

Zabavljanje je mnogo vaznije od ucenja.
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Djeca ne trebaju ozbiljno shvacati ucenje sve dok ne odrastu.

Broj ispravnih tvrdnji:

Struktura
a)

Volim dobiti jasne upute prije nego po¢nem rjesavati neki zadatak.

Uspjes$niji/uspjesnija sam ako znam da ¢e
netko provjeriti moje rezultate.

Volim da mi se to¢no kaze kako nesto treba udiniti.

Ne smeta mi ako dobijem upute kako dokraja rijesiti neki zadatak.

Broj ispravnih tvrdnji:
b)
Volim sam/a pronadi rjesenje.

Vise volim sam/a shvatiti kako nesto uéiniti.

Obi¢no ne volim da mi se daju upute i odredi nac¢in kako nesto uciniti.

Ako nes$to ne mogu u¢initi, volim pitati nekoga i nastaviti dalje sam/a.

Broj ispravnih tvrdnji:

Ucenje u grupama

a)

Najvise volim uditi sam/a.

Obi¢no ne volim raditi u grupama.

Najbolje svladam gradivo kad uc¢im sam/a.

Ne saljite nikoga da mi pomogne.
Broj ispravnih tvrdnji:

b)

Volim uéiti u paru.

Vise napravim kad imam partnera.

Vise nau¢im kad mogu nekoga pitati i porazgovarati o zadatku.

Volim opisati ili ispricati partneru $to sam naucio/naucila.
Broj ispravnih tvrdnji:

©)

Zabavno je uciti s tri ili vise prijatelja.

Draze mi je uditi u timu.

Mozemo pomagati jedni drugima kada u¢imo u grupi.

Potrebno mi je vise ljudi s kojima mogu razgovarati o tematici

kako bih bolje razumio/razumjela ono $to trebam nauciti.
Broj ispravnih tvrdnji:

d)

Potrebno mi je da mi ucitelj pokaze kako izvrsiti zadatak.

Volim kad uditelj provjeri $§to sam napravio/napravila.

Volim u¢iti u drustvu ucitelja, roditelja ili
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10.

drugih odraslih osoba, ali jedan na jedan.
Volim porazgovarati o zadanoj temi s odraslom osobom.
Broj ispravnih tvrdnji:
€)
Katkad volim u¢iti sam/a, no katkad i s prijateljem ili u¢iteljem.
Najcesée volim raditi s razli¢itim ljudima.
Zadace volim raditi na razli¢ite nacine, katkad sam/a,
a katkad u dru$tvu s drugima.
Kada radimo u grupama, volim na razlicite nacine izvrsavati zadatak.
Broj ispravnih tvrdnji:
Osjetila
a)
Najbolje u¢im kada ¢ujem uciteljevo objasnjenje.
Mogu uciti slusajudi zvucni zapis sa sadrzajem koji moram zapamtiti.
Najbolje zapamtim stvari kada o njima diskutiram s nekim.
Mogu zapamtiti stvari kada mi ih netko procita.
Broj ispravnih tvrdnji:
b)
Najbolje nau¢im ako mi se dopusti da procitam o temi.

Volim upotrebljavati kompjutorske programe s puno teksta.

Volim knjige i zadatke u kojima su jasne pismene upute kako ih izvrsiti.

Jako volim igre rije¢ima.
Broj ispravnih tvrdnji:
©)
Mogu nauditi sadrzaj ako ga gledam na TV-u ili na filmu.
Obozavam kompjutorske programe sa slikama.
Volim dijagrame, slike i grafove u tekstu koji ¢itam.

Volim skicirati, podertavati ili upotrebljavati boje
za oznacavanje vaznijih dijelova sadrzaja dok
pravim biljeske ili rabiti neki vlastiti na¢in oznacavanja.

Broj ispravnih tvrdnji:

d)

Najbolje u¢im sa slagalicama i igrama.

Volim izradivati i graditi stvari rukama.

Zaista uzivam raditi svojim rukama.

Drazi su mi materijali za u¢enje koje mogu dirati i micati.
Broj ispravnih tvrdnji:

€)

Volim domace zadaée u kojima sadrzaj nije
isklju¢ivo vezan uz skolsko gradivo.

N

O 0o U000 DO0Ooo O OO

OO0

[



11.

12.

Volim igre ili projekte u kojima sam/a mogu
stvarati i micati stvari koje napravim.

Volim uéiti stvari glumedi, igrajuéi uloge, intervjuirajudi,
izvjestavajudi ili na bilo koji drugi nadin u kojem je
potrebna moja potpuna ukljucenost.

Skolski izleti mi pomazu da shvatim ono $to uc¢im u skoli.

Broj ispravnih tvrdnji:

Hrana
a)
Bolje bih ucio/u¢ila ili pratio/pratila kad bih
mogao/mogla istodobno jesti ili piti.
Volim se posluziti hranom ili pi¢em iz
hladnjaka dok u¢im ili piSem zada¢u kod kude.
Dok u¢im, ¢esto zvacem zvakacu, olovku ili neki drugi predmet.
Dok u¢im, ¢esto jedem ili pijem.
Broj ispravnih tvrdnji:
b)
Dok u¢im, koncentriram se na sadrzaj bez grickalica.
Dok u¢im, zvakanje ili jedenje ometaju me.
Dok u¢im ili pisem zada¢u, uopée se ne sjetim jela ili pica.
Obi¢no jedem prije ucenja ili nakon njega.

Broj ispravnih tvrdnji:

Doba dana

a)

Bolje pamtim u jutarnjim satima.
Volim ustajati izmedu 6 i 8 ujutro.
Volim kada nastava pocinje u 8 ujutro.

Volio/voljela bih kada bi nastava po¢injala ranije ujutro
i zavrsavala najkasnije u 14 sati.

Broj ispravnih tvrdnji:
b)
Obi¢no volim ustajati izmedu 8 i 10 ujutro.

Po¢nem funkcionirati tek oko 10.

Volio/voljela bih kada bih najteze predmete mogao/mogla uciti prije rucka.

Volio/voljela bih uiti s profesorima ili drugim uéenicima kasnije ujutro.
Broj ispravnih tvrdnji:

c)

Volim iéi na nastavu nakon rucka.

Volim pisati zadaéu u popodnevnim satima.

Najbudniji/najbudnija sam pred kraj nastave, poslije 15 sati.
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13.

14.

Volio/voljela bih kada bih najteze predmete
mogao/mogla imati izmedu 13 i 16 sati.

Broj ispravnih tvednji:
d
Volim dugo ostajati budan/budna kako bih zavr$io/zavrsila zadac¢u.

Osje¢am se potpuno budan/budna u vrijeme
kada bih ve¢ trebao/trebala biti u krevetu.

Volio/voljela bih kada bi $kola pocinjala naveéer.

Volio/voljela bih uciti s profesorima ili drugim uéenicima poslije 20 sati.

Broj ispravnih tvednji:
Pokretljivost

a)
Volio/voljela bih kada bi mi ucitelji dopustili
da stojim ili hodam po ucionici dok slusam.

Dok u¢im, obi¢no se protezem, ustajem,
ostavljam stvari i onda se vra¢am.

Zaista mi je tesko dugo sjediti na jednome mjestu.

Pokatkad hodam po hodniku gore-dolje dok u¢im, razmisljam ili ¢itam.

Broj ispravnih tvrdnji:
b)
Dok u¢im ili piSem zada¢u, ostajem na istome mjestu dok ne zavrsim.
Dok u¢im, rijetko mijenjam polozaj.
Volim se udobno smjestiti i tako zavrsiti zadatak.
Dok u¢im, ne volim ometanje ili ustajanje.
Broj ispravnih tvrdnji:
Globalni ili analiticki tip
a)
Volim u¢itelje koji su duhoviti.

Bolje u¢im kada ¢ujem pricu ili vidim slike onoga $to trebam nauciti.

Pokatkad knjigu, ¢asopis ili novine po¢nem ¢itati od sredine ili od kraja.

Broj ispravnih tvrdnji:
b)
Vise volim uditelje koji ne skre¢u s teme i ne pricaju viceve
ili price koje mi se ¢ine nevaznima.
Najbolje uc¢im iz teksta ili knjiga.
Volim teme koje me korak po korak vode do odgovora ili zakljucka.
Gotovo uvijek po¢nem citati knjigu, ¢asopis ili novine
otpocetka i rijetko kad zavirim u sredinu ili na kraj.

Broj ispravnih tvednji:
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